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— Praktisch
— Relevant
— Fur Apotheker konzipiert



pharmaDigest®

pharmaDigest® ist eine von pharmaSuisse geschaffene Online-Datenbank, die speziell
fiir die Bediirfnisse der Apotheker konzipiert wurde.

Ziel ist es, den Apothekern klare, praxis-relevante und verlassliche Informationen
in konzentrierter Form zu liefern, die jederzeit rasch im Internet abrufbar sind.

pharmaDigest® bietet den Apothekern eine Synthese wissenschaftlicher Publikationen:
Die medizinische Literatur wird fortlaufend von einer Gruppe von Apothekern kritisch
gesichtet und weiterverarbeitet. Dabei werden die Artikel unter dem Blickwinkel der
praktischen Berufsaustibung und/oder Fortbildung fiir die Apotheker ausgewahlt.
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Nutzen im Uberblick

— Leicht, schnell und jederzeit

verfiigbar

Die fUr die Praxis relevanten Informatio-
nen sind dank der Online-Datenbank
leicht, schnell und jederzeit zuganglich.

Das Wichtigste in Kiirze

Die ersten Zeilen einer Karte ermogli-
chen den Apothekern, das Wesentliche
der Informationen rasch zu erfassen.

Evaluierte und klassifizierte
Informationen

Die Informationen werden nach der
Wichtigkeit der Information evaluiert
und klassifiziert: Angegeben wird dabei
entweder Niveau | («nicht verpassens),
Niveau Il («sollte ebenfalls bekannt
sein») oder Niveau Il («als Zusatzinfor-
mation).

Ebenso werden die Informationen
nach der Relevanz des Inhalts in Bezug
auf die Apothekenpraxis eingestuft
und durch Symbole leicht verstandlich
veranschaulicht.

Zusétzlich werden die Informationen
nach dem Stellenwert in der Therapie
und bezlglich des Wirksamkeitsnach-
weises beurteilt, wenn die Karte ein
spezifisches Medikament behandelt
(Veranschaulichung durch Quadran-
ten-Raster mit Farbcode).

Fortlaufend neue und aktualisierte
Karten

Jede Karte tragt das Datum ihrer
zukinftigen Revision und wird mit den
zur Aktualisierung notwendigen
Modifikationen ergédnzt.

— Erganzungen durch Kommentare

Bei Bedarf werden die Karten unter der
Rubrik «<Expertenkommentare» durch
Apotheker redaktionell kommentiert.
Zudem werden die Informationen
durch die Rubriken «Grenzen» (z. B. Bias
der zusammengefassten Studie) und
«Handhabung in der Schweiz» (z. B.
offizielle Schweizer Informationen oder
Empfehlungen) erganzt.

Zusatzliche Verweise und Links
«Verwandte Karten»: Es werden
Verweise auf verwandte Karten, die
zusatzliche Informationen liefern,
hinzugefigt.

«Verwandte Dokumente»: Es wird
jeweils eine Recherche im Dokumenta-
tionspool von pharmaSuisse durchge-
fuhrt, um die Karten mit nitzlichen
Informationen zu erganzen.

«Externe Links»: Wenn externe Sites
oder Referenzen zusétzliche Informa-
tionen bieten, werden diese ebenfalls
mit der Karte verlinkt.

Fortbildungstool

Viermal pro Jahr kann man sein Wissen
durch einen Online-Fragebogen Uber-
prifen und erhalt dafiirinsgesamt 25
FPH-Kreditpunkte.



Zugang zu pharmaDigest®

Einen direkten Zugang zur Online-Datenbank erhalten Sie Gber «www.pharmadigest.ch».

Kosten eines Jahresabonnements

2010: Ab 2011:

— pharmaSuisse-Mitglied Apotheke*: — pharmaSuisse-Mitglied Apotheke*:
CHF 600~ CHF 675.-

— pharmaSuisse-Mitglied Apotheker**: — pharmaSuisse-Mitglied Apotheker**:
CHF 400~ CHF 450.-

— pharmaSuisse-Mitglied Student**: — pharmaSuisse-Mitglied Student**:
CHF 200~ CHF 225.-

— Nichtmitglied Apotheke*: — Nichtmitglied Apotheke*:
CHF 1200.- CHF 1350.-

— Nichtmitglied Apotheker**: — Nichtmitglied Apotheker**:
CHF 800~ CHF 900.-

— Nichtmitglied Student**: — Nichtmitglied Student**:
CHF 400~ CHF 450.-

* Mehrere Mitarbeiter der Apotheke haben Zugriff. Ein Apotheker kann den FPH-Frage-
bogen ausfillen.
** Zugriff personlich

Weitere Informationen

Weitere Informationen erhalten Sie direkt auf «www.pharmadigest.ch».
Fur spezifische Fragen: «pharmadigest@pharmasuisse.orgs.
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T - S ’ . ’ Niveau:
Antibiotische Endokarditis-Prophylaxe bei chirurgischen Eingriffen NivgaL I
Evaluation:
Theragie 20.10.2009 (30.09.2005) nachste Revision: 20102011 i
Chirurgische Eingriffe an Schleimhduten erzeugen kurz dauernde Bakteriamien, die zu einer bakteriellen Endokarditis fithren Konnen.
Die Endokarditis ist zwar selten, sie stellt jedoch eine lebenshedrohliche Infektion dar.
Die Gahe eines Antibiotikums fiir die Prophndaxe erfolgt nicht systematisch, sondern hangt vom Risikoprofil des Patienten und der Art
des Eingriffs ah. Eine gute tagliche Mundhygiene ist wichtiger als ein Antibiotikum unmittelbar vor der Intervention. [2]
Yaor einermn chirurgischen Eingriff, der eine vordbergehende Bakteriamie zur Folge haben kinnte, wird normalenweise ein Antibiotikum
werabreicht. Es goll damit bei Risikopatienten eine Endokarditis oder die Infeldion von Prothesematerial verhindert werden.
Risiko ist erhisht bei vorangegangener bakterieller Endokarditis, bei prothetischemn Klappenersatz oder operativer Gefassplastik
(kiinstlichen systemareriell-pulmonalen Shunts oder Conduits) und bei kamplexen zvanotischen Herzfehlern. [1]
Empfehiungen in der Schweiz [2]:
Die Schweizer Empfehlungen hasieren auf den US-Gudelines, sind aber ein bisschen weniger restriktiv (siehe "Yerwandte Dokumente™).
Eine Antibiotika-Prophylaxe bei Zahnarzteingriffen und Eingriffen im Magen-Darm- und Urogenitaltrakt solite nur durchgefiihitwerden bei
Fatienten mit einem Herzleiden, das mit einem hohen Risiko fiir einen unainstioen Yerlauf einer infektid sen Endokarditis vergesellschaftet
ist L]
Es istwichtin, dass das Antibiotikurm in einer Einzeldosis verabreichtwird. Eine Anpassung der Dosis in Abhangigkeit der Mierenfunktion ist
nicht nitig.
Das Antibiotikurm soll per os 1 hvor der Intervention eingenommen werden,
Eine gute tagliche Mundhygiene ist wichtiger als ein Antibiatikurm unmittelbar var der Intervention!
Expertenkommentar: Spezialitaten:
Amoxicillin in einer Einzeldosis von 2g [2] resp. 3g [3] wird als Endokarditis-Prophylaxe der ersten Wahl empfohlen. Amoxicillin TAPharm a2

Amoxicillin Actavis®

Handhabung in der Schweiz: Arnoxicillin AxapharmE

Amozicillin (z. B. Clamoxyl RC Tahletten 1 g, 3 Stk oder Amoxicillin Streuli T80mg, 4 5tk) sind zur Endokarditis-Prophylaxe zugelassen:

Dosierung: Enwachsene und Kinder=10.0: 3 g als Einzeldosis 1 hvaor dem Eingriff, [3] BT
Helvepharm&
Wirkstoffe: Amoxicillin Sandozi
Armoxicilling Armpicilling Azithrormycin, Clarithromycin, Clindamycin Armoxicillin Stredli®
Armaxicillin-Cimexs o
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