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Qualifikationsverfahren BERUFSKENNTNISSE MÜNDLICH 
Pharma-Assistentinnen /  
Pharma-Assistenten EFZ  Einstieg über: Didaktische Einheit 
  

Haut und Hautanhangsgebilde 
Name :  .......................................................  Nachname :  ..................................................  

Bereich Mögliche Antworten Anzahl  Punkte 
max.  err. Bemerkungen 

Anatomie 
(evtl. Abbildung/Modell 
vorlegen) 

Aufbau aus Epidermis mit Hornschicht und Keimschicht; Dermis/Korium mit 
Sinneszellen, Schweissdrüsen, Talgdrüsen, Blutgefässen; Subcutis mit 
Fettzellen, Säureschutzmantel 
Haar: Aufbau der Haarwurzel, Haarschaft, Haarfollikel 
Prinzipien der Haarentfernung 
Nagel: Nagelfalz, Nagelhäutchen, Nagelplatte, Nagelbett, Möndchen 

   

Physiologie Wärmeregulierung, Immunabwehr, Schutz vor Wasserverlust, Atmungsorgan 
Haarzyklus, Haardichte 
Nagelwachstum 

   

Krankheiten Akne: Symptome, Ursachen, Einteilung, Komplikationen;  
Begriffe: Komedonen, Pusteln, Papeln 
Ekzeme: Dermatitis, Kontaktekzem, Urtikaria, Seborrhoisches Ekzem, 
infektiöses Ekzem, Neurodermitis 
Mykosen: Fuss, Nägel, Kopfhaut, Haut, GIT, Soor, Vaginalmykosen 
Furunkel, Umlauf 
Hornhaut, Hühneraugen, Warzen 
Psoriasis, Autoimmunerkrankung 
Virale Erkrankungen: Herpes labialis, Herpes zoster 
Kopfschuppen, Erkrankungen der Kopfhaut 
Haarverlust, Alopezie 
Nagelwachstumsstörungen 
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Bereich Mögliche Antworten Anzahl  Punkte 

max.  err. Bemerkungen 

Therapie:  
- therapeutische Gruppe 
- Wirkstoffgruppen  
  (Wirkungsweise) 
- (Wirkstoffe)  
(je mit entsprechenden 
Spezialitäten) 

Aknetherapeutika: Reinigung 
Lokal: Benzoylperoxid, Fruchtsäuren, Retinoide 
Systemisch: Antibiotika, Retinoide, Hormone (Antiandrogene) 
Antiallergika: Antihistaminika, GKK (OTC/Rx, Stärkeklassen) 
Antipruriginosa, Lokalanästhetika: Lidocain, Polidocanol 
Diverse: Immunmodulatoren: Elidel, Protopic 
Antimykotika: Lokal und systemisch 
Zugsalben, Antibiotikasalben (bedingt sinnvoll), Antiseptika 
Keratolytika, Ätzmittel (Salizylvaseline), Komplementärmedizin 
Psoriasis: Retinoide, Vitamin D Derivate, Meersalz 
Herpes: Virustatika, Aciclovir, Penciclovir 
Haare: Haarpflegelinien, Keratolytika, Selen, Antimykotika 
Lokale uns systemische Aufbaumittel (Vitamine, Hirse, Kleie, Aminosäuren, 
Hefe, Gelatina alba, Minoxidil) 
Teebaumöl 

   

Dosierung/Anwendung Loceryl, Lamisil once, Aciclovir, Penciclovir    
Vorsichtsmassnahmen 
(Triage, NW, KI, IA) 

Retinoide: Teratogenität, Benzoylperoxid: Bleichwirkung, GKK: KI: Infekte, 
Hautatrophie, NW: Verzögerung der Wundheilung 

   

Galenik Akne oft alkoholhaltige Lösungen, fettarme Produkte 
Antimykotika (Nagelpilz/Loceryl, Lamisil once) 
Behaarte Haut: Lösungen (Scalp Application) 

   

Medizinprodukte Komedonenquetscher, Nagelpflege, Feilen, Scheren, Vereisen von Warzen 
(Wartner) 

   

Spezielles Begriff Superinfektion 
Antibiotika nicht lokal anwenden 

   

Sprache,  
Ausdrucksweise,  
Terminologie 

 1   

Total  20   

 


