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Qualifikationsverfahren BERUFSKENNTNISSE MÜNDLICH 
Pharma-Assistentinnen /  
Pharma-Assistenten EFZ  Einstieg über: Didaktische Einheit 
 

Mann und Frau Name :  .......................................................  Nachname :  ..................................................  

Bereich Mögliche Antworten Anzahl  Punkte 
max.  err. 

Bemerkungen 

Anatomie 
Modell, Beckenschnitt ♂, ♀ 

Frau 
-  Primäre Geschlechtsmerkmale: Ovarien, Eileiter, Uterus, Vagina, Vulva, 
 Clitoris. 
-  Sekundäre Geschlechtsmerkmale: Behaarung (Schambereich, 
 Achselhöhlen), Brüste 
-  Menstruationszyklus: Oozyte / Follikel / Ovulum / Ei 
 Ovarialhormone: Östrogen und Progesteron 
 Wirkungen: Pubertätsentwicklung, Aufbau der Uterusschleimhaut, 
 Follikelreifung, Ovulation, Nidation, Embryonalwachstum, Milchbildung 
 und -sekrektion. 
Mann 
-  Primäre Geschlechtsmerkmale: Hoden, Skrotum, Penis, Prostata,  
 Samenblasen, Nebenhoden 
-  Sekundäre Geschlechtsmerkmale: Stimmbruch, Behaarung, Muskulatur 
-  Androgene Hormone: Testosteron. Wirkungen: Pubertätsentwicklung, 
   Bildung der Spermatozoiden, Sexualfunktion, stoffwechselanregend. 
- Prostata: Drüse mit 2 Funktionen. 

   

Krankheiten Erkrankungen bei der Frau 
Dysmenorrhö, prämenstruelles Syndrom, Amenorrhö 
Menopause: Prämenopause, Menopause 
                     Komplikation: Osteoporose 
Kontrazeption: 
Methoden: 
a)  natürliche: Abstinenz, Temperatur, Coitus interruptus  
b)  mechanische: Präservativ für Mann und Frau, Pessar  
c)  chemische: spermizide Mittel (Nogynex®) 
d)  hormonelle: 
-  Gestagen (Mirena®, Implanum®, Depo-Provera®, Cerazette®) 
-  Östrogen + Gestagen (mono-, bi-, tri-, tetraphasisch, Meloden®, Gracial® 
   Milvane®, Qlaira®) 
   Vaginalring (Nuvaring®); Evra® TTS 
-  Östrogen + Androgen (Diane® 35, Yasmin®) 
-  Notfallkontrazeption (Norlevo®) 
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Bereich Mögliche Antworten Anzahl  Punkte 

max.  err. 
Bemerkungen 

Krankheiten Erkrankungen beim Mann 
-  Benigne Prostatahypertrophie (BPH), Proliferation der Prostatagewebe, 
   Symptome. 
-  Alopezie (s. didaktische Einheit «Haut») 
-  Erektile Dysfunktion, Ursachen 
 

   

Physiologie     
Therapie:  
- Therapeutische Gruppe 

- Wirkstoffgruppen 
(Wirkungsweise) 

- (Wirkstoffe)  

(je mit entsprechenden 
Spezialitäten) 

Frau 
Spasmolytika: Buscopan®, NSAR, Gestagene (Duphaston®), Phytotherapie 
(Mönchspfeffer [Emoton®]) 
Hormonelle Substitution, Östrogen allein (Climara®, Divigel®) oder 
kombiniert mit Gestagen (Estalis®, Livial®), Phytotherapie 
(Traubensilberkerze [Femicin One®], Klimaktoplant®) 

Mann 
-  Entspannung der Muskelfasern (Xatral®), Reduktion des 
 Prostatavolumens (Hytrin®) 
-  Phytotherapie: Brennnesselwurzel, Sägepalmenfrucht, Kürbiskerne  
   (Prostagutt®, Valverde Prostata®, Granu Fink®), Symptomverbesserung,  
   Verzögerung des fortschreitenden Prostatawachstums 
-  Alopezie (s. didaktische Einheit «Haut»: Finasterid, Minoxidil) 
-  Erektionsstörungen: Vasodilatatoren (Viagra®, Cialis®, Levitra®) 

   

Dosierung/Anwendung     
Vorsichtsmassnahmen 
(Triage, NW, KI, IA) 

Hormone: Gefässsystem, Thrombose, vasodilatatorisch, kardiovaskuläres 
System. 

   

Galenik TTS, Pessar, Implantat, zur Injektion, Ovula usw.    
Medizinprodukte Pessar, Präservativ, Ovulationsthermometer    
Spezielles Finasterid: Indikation Alopezie bei der Frau!    
Sprache,  
Ausdrucksweise,  
Terminologie 

 

 
1   

Total  20   

 


