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Qualifikationsverfahren BERUFSKENNTNISSE MÜNDLICH 
Pharma-Assistentinnen /  
Pharma-Assistenten EFZ  Einstieg über: Didaktische Einheit 
 
 

Schmerz & Fieber Name :  .......................................................  Nachname :  ..................................................  

Bereich Mögliche Antworten Anzahl  Punkte 
max.  err. Bemerkungen 

Anatomie     
Physiologie Schmerz = Alarmsignal, Schmerauslösung via Entzündungsmediatoren 

(Prostaglandine), Schmerzweiterleitung, Fieber = Alarmsignal, ab ca. 38.5°C 
   

Krankheiten hier Schmerzformen: Kopf-, Zahn- , Rücken-, Bauchschmerzen, Krämpfe, 
Migräne, (Tumorschmerzen), akut - chronisch 
Fieber als Zeichen von Infektionskrankheiten, Fieberkrämpfe 

   

Therapie:  
- therapeutische Gruppe 
- Wirkstoffgruppen 
  (Wirkungsweise) 
- (Wirkstoffe)  
(je mit entsprechenden 
Spezialitäten) 

Analgetika (Antipyretica, Antirheumatica) 
1)  Peripher (nicht-opioide Analgetika): Paracetamol: Panadol, Dafalgan, 
 Tylenol, NSAR (Prostaglandin-Synthesehemmer): Acetylsalicylsäure: 
 Aspirin, Ibuprofen: Dolocyl, Algifor, Diclofenac: Voltaren, 
 Mefenaminsäure: Ponstan, Mefenacid, Naproxen: Aleve 
2)  Zentral (opioide Analgetika): Morphin: MST, Sevredol, Mô, Tramadol: 
 Tramal, Diverse: Durogesic, Valoron 
3)  Migräne: Triptane: Zomig, Imigran, Motilitätsförderer mit Analgetikum 
4)  Spasmolytika → Komplementärmedizin 
5)  Lokalanästhetika (Lidocain) 
6)  (Muskelrelaxantien: Benzodiazepine) 

   

Dosierung/Anwendung     
Vorsichtsmassnahmen 
(Triage, NW, KI, IA) 

Selbstmedikation: Behandlungsdauer max. 2-3 Tage 
Triage: NSAR und andere Medi/Krankheiten  
(z.B. Blutverdünner, Asthmamittel, SS) 

   

Galenik Evtl. TTS (Opiate), Dissoltabs (Migräne)    
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Bereich Mögliche Antworten Anzahl  Punkte 

max.  err. Bemerkungen 

Medizinprodukte Wärmen/kühlen → Kompressen 
Fieberthermometer: Messung rektal und Gerät, Messung im Ohr und Gerät 

   

Spezielles Opiate = Betäubungsmittel → Handhabung in Apotheke: Lagerung,  
BM-Rezept, Lieferscheine etc. 

   

Sprache, Ausdrucksweise, 
Terminologie 

 
 

1   

Total  20   

 


