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Hilfsmittel für die Assistenzzeit 

III 

Checkliste III: 

Herstellung in kleinen Mengen 

 

 

Als Übungen können folgende Rezepturbeispiele angefertigt werden. Diese sollen wie die 

anfallenden Rezepturen auch kurz protokolliert und nach der „Arzneimittelliste mit Tarif“ 

(ALT) taxiert werden. Es wird empfohlen, die durchgeführten Arbeiten in der Tabelle 

aufzulisten, um einen Überblick zu behalten und Lücken aufzuzeigen. 

Diese Checkliste ist nicht ausführlich. 

 

 

Liste der hergestellten Rezepturen und Übungspräparate 
 

 
Gewählte, hergestellte Rezeptur  

Bezeichnung des Präparates 
Herstelldatum / 
Visum Assistierender 

Flüssige Arzneiformen 

 zur oralen Anwendung: 

 Orale Tropflösung   

 Orale Suspension   

    

    

 Zur externen Anwendung (Lokal, Inhalation) 

 Inhalationslösung   

 Externe Lösung   

 Externe Suspension    

   

   

 Sterile Arzneiformen / 

Augentropfen 
  

   

   

   

Rezepturbeispiele: 

- Weisse Schüttelpinselung PM (Suspensio alba cutanea 

aquosa) 

- Iodlösung ethanolisch Ph.Helv. 

- Iodlösung 5% wässrig Ph.Helv. 

- Taucherohrentropfen 

- Augentropfen mit z.B. 0.05% Dexamethason 
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Halbfeste Arzneiformen   

 Creme  

 Creme W/O   

 Creme O/W   

 Creme mit einem festen 

Wirkstoff (z.B. Cortison) 
  

    

    

Rezepturbeispiele: 

- Ungt. cetylicum cum aqua 

- Ungt. hydrophilicum anionicum 

- Ungt. hydrophilicum non ionogenicum 

- Creme mit z.B. x% Cortison 

 Salben  

 Macrogolsalbe Ph.Helv.  

 Lanolin  

 Mandelölsalbe  

 Unguentum leniens  

 Rüedi Nasensalbe  

   

   

 Pasten  

 Zinkpaste   

 wässrige Zinkoxydpaste FH  

 Pasta leniens  

   

 Gele: Wässrige Gele mit verschiedenen Gelbildnern 

 Gel mit Methylcellulose    

 Gel mit 

Hydroxyethylcellulose 
  

 Gel mit 

Carboxymethylcellulose 
  

 Gel mit Carbopol   

Rezepturbeispiele: Zinksulfatgel FH  

 Suppositorien & Ovula 

 Suppositorien mit 

Fettmassen 
  

 Suppositorien mit 

Macrogolmassen (PEG) 
  

 Weiche Glycerin-

Gelatine-Ovula  
z.B. Milchsäure-Gelatine-Ovula  
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Feste Arzneiformen   

 Kapseln   

    

    

    

 Pulver   

    

    

    

    

 Brausegranulat   

 z.B. Magnesiumcitrat-

Brausegranulat Ph.Helv 
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