Procédures de qualification
Connaissances professionnelles orales
Assistant en pharmacie CFC /

Assistante en pharmacie CFC 
Entrée en matière à travers : unité didactique

	Douleurs et fièvre
	Nom : 

Prénom : 


	Domaine
	Réponses possibles
	pts obtenus
	pts max.
	Remarques

	Anatomie
	
	
	
	

	Physiologie
	Douleur = signal d’alarme, déclenchement de la douleur via médiateurs inflammatoires (prostaglandine), diffusion de la douleur, fièvre = signal d’alarme, à partir de 38.5°C environ
	
	
	

	Maladies
	Ici formes de douleurs: maux de tête, de dents, de dos, de ventre, crampes, migraine, (douleurs d’origine tumorale), aigu – chronique
Fièvre, signe de maladies infectieuses, crampes fébriles
	
	
	

	Traitement: 
- Groupe thérapeutique
- Groupe de principes actifs (mode d’action)

- (principes actifs) 

(toujours avec spécialité correspondante)
	Analgésiques (antipyrétiques, antirhumatismaux)

1) Périphérique (analgésiques non-opioïdes): paracétamol: Panadol, Dafalgan, Tylenol, AINS (inhibiteur de synthèse de la prostaglandine): acide acétylsalicylique: aspirine, ibuprofène: Dolocyl, Algifor, diclofénac: voltarène, acide méfénamique: Ponstan, méfénacide, naproxène: Aleve

2) Central (analgésiques opioïdes): morphine: MST, Sevredol, Mô, Tramadol: Tramal, divers: Durogesic, Valoron

3) Migraine: triptans: Zomig, Imigran, faciliteur de la motilité avec analgésique
4) Spasmolytiques → Médecine complémentaire
5) Anesthésiques locaux (lidocaïne)
6) (Relaxants musculaires: benzodiazépines)
	
	
	

	Dosage/application
	
	
	
	

	Mesures de précaution (triage, EI, CI, IA)
	Automédication: durée du traitement: max. 2 à 3 jours
Triage: AINS et autres médicaments/maladies (p.ex. anticoagulant, produit contre l’asthme, SS)
	
	
	

	Galénique
	Eventuellement TTS (opiacés), Dissoltabs (migraine)
	
	
	


	Domaine
	Réponses possibles
	pts obtenus
	pts max.
	Remarques

	Dispositifs médicaux
	Compresses chaudes/froides
Thermomètre: mesure rectale et appareil, mesure dans l’oreille et appareil
	
	
	

	Particularités
	Opiacés = stupéfiants → Utilisation en pharmacie: stockage, ordonnance, bons de livraison, etc.
	
	
	

	Expression orale

Aisance linguistique

Terminologie adéquate
	
	
	1
	

	Total
	
	
	20
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