Procédures de qualification
Connaissances professionnelles orales
Assistant en pharmacie CFC /

Assistante en pharmacie CFC 
Entrée en matière à travers : spécialité (drogue produit chimique) 

	Fosamax®
	Nom : 

Prénom : 


	Domaine
	Réponses possibles
	pts obtenus
	pts max.
	Remarques

	Indication
	Ostéoporose (post-ménopause, après corticostéroïdes), traitement et prophylaxie 
	
	
	

	Traitement (appartenance): 
- Groupe thérapeutique
- Groupes de principes actifs (mode d’action)
	Préparations réagissant aux changements métaboliques
Bisphosphonates (alendronate)

L’alendronate prévient la résorption osseuse, stimule la formation de nouvelle masse osseuse, empêche la diminution de la densité osseuse, et réduit par conséquent la fréquence des fractures
	
	
	

	Médicaments avec 
- même principe actif
- même indication
	Alendronate Helvepharm, Sandoz, Spirig, Streuli, Alendron-Mepha, C: Fosavance (+Vit.D), similaire: Bonviva, Actonel

Préparations de calcium. Aucune constitution de la masse osseuse, mais aucune diminution ultérieure: Ca Sandoz, Calcimagon, etc.; C: Ossopan
Hormones sexuelles féminines pour la post-ménopause: Activelle, etc.
	
	
	

	Dosage/application
	Quotidiennement 10 mg ou 1 comprimé à 70 mg par semaine
	
	
	

	Mesures de précaution (triage, EI, CI, IA)
	Important: prise 0.5h avant le petit-déjeuner, avec un verre d’eau, ne rien manger et ne prendre aucun autre médicament pendant au moins 30 min. Raison: irritations de l’œsophage et interactions.
	
	
	

	Galénique
	Comprimé hebdomadaire, comprimé mensuel, application i.v. avec effet sur trois mois (Bonviva)
	
	
	

	Recommandations supplémentaires
	Alimentation riche en calcium (à savoir? ( exemples!) et sport (exemples)! Apport suffisant de calcium, surtout avant 25 ans (développement de tissu osseux)

Préparations de calcium (cf. plus haut)
	
	
	

	Particularités
	Relation entre vitamine D et calcium
	
	
	

	Expression orale

Aisance linguistique

Terminologie adéquate
	
	
	1
	

	Total
	
	
	20
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